
 

UNIVERSITATEA "LUCIAN BLAGA" DIN SIBIU 
"LUCIAN BLAGA" UNIVERSITY OF SIBIU 
Facultatea de Științe Socio - Umane 
Faculty of Sciences 
Domeniul: PSIHOLOGIE 
Main field of study: PSYCHOLOGY 
Programul de master: Psihologie clinică, consiliere psihologică și psihoterapie 
Programme title: Clinical Psychology, Psychological Counseling and Psychotherapy 
Program de studiu de tip: Master Profesional 
Study programme type: Professional Master 
Limba de predare: Româna 
Teaching language: Romanian 

 
PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT / 

 
ANUL I/1st YEAR 

Valabil /□Valid 
 

începând cu anul universitar 2021-2022 
starting with the academic year 2021-2022 
pentru anul universitar 2022-2023 
for the academic year 2022-2023 

 
Nr. 
Crt. 

 
Disciplina 

Subject 

 
Cod 

Code 

Semestrul 1/ 
1st Semester 

Semestrul 2/ 
2nd Semester 

 
NOSI/ 
sem AI A 

P N Ver. 
Eval. 

Cred. 
Cred. 

AI A 
P N Ver. 

Eval. 
Cred. 
Cred. No. C S L P C S L P 

1.1 Evaluarea adultului / 
The Evaluation/ Assessment of Adult FSSU.PSI.PCL.M.PO.1.2100.E-7.1 2 1     

Examen 7         133 

1.2 Psihopatologia clinică și psihiatria adultului / 
Clinical psychopathology and psychiatry FSSU.PSI.PCL.M.SO.1.2100.E-7.2 2 1 

    
Examen 7 

        
133 

 
1.3 

Metode şi tehnici avansate de analiză și prelucrare a 
datelor/ 
Advanced Methods for Data Analysis 

 
FSSU.PSI.PCL.M.SO.1.2100.E-6.3 

 
2 

 
1 

     
Examen 

 
6 

         
108 

 
1.4 

Comunicare și etică profesională în practica psihologică. Etică şi 
integritate academică. / 
Communication and Professional Ethics in Psychological 
Practice. Academic Ethics and Integrity 

 
 
FSSU.PSI.PCL.M.SO.1.1100.E-3.4 

 
1 

 
1 

     
 

Examen 
 

3 

         
47 

1.5 Practică clinică 1/ 
Clinical Internship 1 FSSU.PSI.PCL.M.RO.1.P42.C-7.5 

    
3 

 
Colocviu 7 

        
133 

1.6 Evaluarea copilului și adolescentului. / 
The Evaluation/Assessment of Child and Adolescent FSSU.PSI.PCL.M.PO.1.2100.E-7.6 

        2 1     
Examen 7 133 

 
2.1 

Psihopatologia clinică și Psihiatria copilului și 
adolescentului Elemente de Psihofarmacologie / 
Clinical Psychopathology and Child and Adolescent 
Psychiatry. Elements of Psychopharmacology 

 
 
FSSU.PSI.PCL.M.SO.2.2100.E-7.1 

         
2 

 
1 

     
 

Examen 
 

7 
 

133 

2.2 Metode calitative de cercetare în psihologie / 
Qualitative Research Methods in Psychology FSSU.PSI.PCL.M.SO.2.1100.E-4.2 

        1 1     
Examen 4 72 

2.3 Practică clinică 2. 
Clinical Internship 2 FSSU.PSI.PCL.M.RO.2.P42.C-7.3 

            
3 

 
Colocviu 7 133 

 
2.4 

Psihologia comportamentelor deviante și 
agresivității. Diagnoză și intervenție / 
The Psychology of Deviant Behavior and Aggression. 
Diagnosis and Intervention 

 
 
 
 
Opțional 1 

 
 
FSSU.PSI.PCL.M.PA.2.2100.E-5.4 

         
 
 

2 

 
 
 

1 

     
 
 
 

Examen 

 
 
 

5 

 
 
 

83 
 

2.5 

Tehnici proiective și metode implicite de 
evaluare a personalității / 
Projective Techniques and Implicit Methods of 
Personality Assessment 

 
 
FSSU.PSI.PCL.M.PA.2.2100.E-5.5 

TOTAL 7 4   3  4E+0V+ 
1C+0P 30 7 4   3  4E+0V+ 

1C+0P 30 1108 

TOTAL ORE PE SĂPTĂMÂNĂ/ 
TOTAL NUMBER OF HOURS/WEEK 

11 3   11 3    
14  14  

14 14 
Discipline facultative/ 
Facultative subjects 

 
2.6 

Psihologia comportamentelor deviante și agresivității. 
Diagnoză și intervenție / 
The Psychology of Deviant Behavior and Aggression. 
Diagnosis and Intervention 

 
 
FSSU.PSI.PCL.M.PA.2.2100.E-5.4 

         
2 

 
1 

     
Examen 

 
5 

 
83 

 
2.7 

Tehnici proiective și metode implicite de evaluare a 
personalității / 
Projective Techniques and Implicit Methods of Personality 
Assessment 

 
 
FSSU.PSI.PCL.M.PA.2.2100.E-5.5 

         
2 

 
1 

     

Examen 
 

5 
 

83 

TOTAL       0E+0V+ 
0C+0P 

 4 2     2E+0V+ 
0C+0P 10 166 

TOTAL ORE PE SĂPTĂMÂNĂ/ 
TOTAL NUMBER OF HOURS/WEEK 

    6     
  6  
 6 

 
 
 

Prof.univ.dr.habil.Sorin RADU 

 
 

Prof.univ.dr.habil. Daniel MARA 

Director Departament/Head of Department, 

Conf.univ.dr. Mihaela BUCUȚĂ 

Rector/Rector, Decan/Dean, 
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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT/ 

 
ANUL 2/ 2nd YEAR 

Valabil / Valid 
 

începând cu anul universitar 2021-2022 
starting with the academic year 2021-2022 
pentru anul universitar 2022-2023 
for the academic year 2022-2023 

 
Nr. 
Crt. 

 
Disciplina 

Subject 

 
Cod 

Code 

Semestrul 1/ 
1st Semester 

Semestrul 2/ 
2nd Semester 

 
NOSI/ 
sem AI A 

P N Ver. 
Eval. 

Cred. 
Cred. 

AI A 
P N Ver. 

Eval. 
Cred. 
Cred. No. C S L P C S L P 

3.1 Psihoterapia copilului și adolescentului / 
Child and Adolescent Psychotherapy 

 
FSSU.PSI.PCL.M.SO.3.2200.E-7.1 2 2 

    
Examen 7 

        
119 

3.2 Psihoterapii individuale și de grup / 
Individual and Group Psychotherapies. FSSU.PSI.PCL.M.SO.3.2200.E-7.2 2 2 

    
Examen 7 

        
119 

 
3.3 

Psihologia sănătății. Managementul riscurilor profesionale 
și sociale / 
Health Psychology. Professional and Social Risk 
Management. 

 
 
FSSU.PSI.PCL.M.SO.3.1100.E-4.3 

 
1 
 
1 

     
Examen 

 
4 

         
72 

3.4 Practică Clinică 3. / 
Clinical Internship 3 FSSU.PSI.PCL.M.RO.3.P42.C-7.4     3  Colocviu 7         133 

3.5 Comportament adictiv. Prevenție și intervenție / 
Addictive Behavior: Prevention and Intervention 

 
 
 
Optional 1 

FSSU.PSI.PCL.M.PA.3.1200.E-5.5  
 
1 

 
 
2 

     
 

Examen 

 
 

5 

         
 

83 3.6 Medicină legală. / 
Forensic Medicine FSSU.PSI.PCL.M.PA.3.1200.E-5.6 

3.7 Topici avansate în psihologie/ 
Advanced Topics in Psychology FSSU.PSI.PCL.M.PA.3.1200.E-5.7 

 
4.1 

Psihoterapii de grup: grupuri specializate de consiliere și 
psihoterapie / 
Group Psychotherapy: specialized groups of counseling 
and psychotherapy 

 
 
FSSU.PSI.PCL.M.PO.4.1200.E-7.1 

         
1 

 
2 

     
Examen 

 
7 

 
133 

4.2 Psihotraumatologie și intervenție în criză / 
Psychotraumatology and crisis intervention FSSU.PSI.PCL.M.PO.4.2100.E-7.2         2 1     Examen 7 133 

 
4.3 

Optimizare și dezvoltare personală. Coaching psihologic / 
Optimization and Personal Development. Psychological 
Coaching 

 
FSSU.PSI.PCL.M.SO.4.1100.C-4.3 

         
1 

 
1 

     
Colocviu 

 
4 

 
72 

4.4 Practică pentru elaborarea lucrării de disertație / 
Practice for Preparation of the Disertation FSSU.PSI.PCL.M.RO.4.P28.C-3.4 

            2  Colocviu 3 47 

4.5 Practică Clinică 4 / 
Clinical Internship 4 FSSU.PSI.PCL.M.RO.4.P42.C-4.5 

            3  
Colocviu 4 58 

 
4.6 

Asistența și intervenția psihologică în dezvoltarea 
emoțională, cognitivă și metacognitivă / 
Psychological assistance and intervention in emotional, 
cognitive and metacognitive development 

 
 
 
 
Optional 2 

 
 
FSSU.PSI.PCL.M.PA.4.1200.E-5.6 

         
 
 
1 

 
 
 
2 

     
 
 

Examen 

 
 
 

5 

 
 
 

83 
4.7 Topici avansate în intervenția psihologică: Educația 

despre moarte și Psihologia paliativă / 
Advanced topics in psychological intervention: Death 
Education and Palliative Psychology 
 

FSSU.PSI.PCL.M.PA.4.1200.E-5.7 

4.8 Psihologie clinică judiciară / 
Legal Clinical Psychology FSSU.PSI.PCL.M.PA.4.1200.E-5.8 

TOTAL 6 7   3  4E+0V+ 
1C+0P 30 5 6   5  3E+0V+ 

3C+0P 30 1052 

TOTAL ORE PE SĂPTĂMÂNĂ/ 
TOTAL NUMBER OF HOURS/WEEK 

13 3   11 5    

16  16  

16 16 
Discipline facultative/ 
Facultative subjects 

3.8 Comportament adictiv. Prevenție și intervenție / 
Addictive Behavior: Prevention and Intervention FSSU.PSI.PCL.M.PA.3.1200.E-5.5 1 2     Examen 5          

3.9 Medicină legală / 
Forensic Medicine FSSU.PSI.PCL.M.PA.3.1200.E-5.6 1 2 

    
Examen 5          

 
4.9 

Asistența și intervenția psihologică în dezvoltarea 
emoțională, cognitivă și metacognitivă / 
Psychological assistance and intervention in emotional, 
cognitive and metacognitive development 

 
 
FSSU.PSI.PCL.M.PA.4.1200.E-5.6 

         
1 

 
2 

     
Examen 

 
5 

 

4.10 Psihologie clinică judiciară / 
Legal Clinical Psychology FSSU.PSI.PCL.M.PA.4.1200.E-5.8         1 2     Examen 5  

TOTAL 2 4     2E+0V+ 
0C+0P 10 2 4     2E+0V+ 

0C+0P 10  

TOTAL ORE PE SĂPTĂMÂNĂ/ 
TOTAL NUMBER OF HOURS/WEEK 

6    6     
6  6  

6 6 
 
 
 

Prof.univ.dr.habil.Sorin RADU 

 
 

Prof.univ.dr.habil. Daniel MARA 

Director Departament/Head of Department, 

Conf.univ.dr. Mihaela BUCUȚĂ 

Rector/Rector , Decan/Dean, 
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